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AKTUELL Mein neues Angebot
Entspannt in die Weihnachts- und Winterzeit

Massage

Neu in meinem erweiterten Angebot: Klassische Massage

Tun Sie Korper, Seele und Geist etwas Gutes und melden Sie sich zu einer
Massage an. Entspannen Sie sich und finden dabei Ruhe oder Beruhigung
fur verspannte und beanspruchte Muskeln.
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Winterzeit

Alle Gesundheits-Massagen vom
01.12.17 - 28.02.18 sind 10% gunstiger

Flyer vergrossern

KORRER:, SEELF . GEIST: :

IM FOKUS
Was bewirkt eine Massage?

Die Klassische Massage zahlt zu den altesten Heilverfahren der Menschheit
und kann auf allen Ebenen des Seins beeinflussen.

Entspannung und Belebung der Muskeltatigkeit, Anregung und
Harmonisierung der Kérperfunktionen und die Férderung des allgemeinen
Wohlbefindens sind nur einige der vielen schonen und lohnenden Griinde

fUr eine Massage.
"Eine Massage schafft ein Gefiihl von Wohlbefinden,
Vertrauen und Freude."

KUrzlich durfte ich im Rahmen meiner Ausbildung zur Naturheilpraktikerin
ander ,Bodyfeet" Schule flir Naturheilkunde und manuelle Therapienin
Rapperswil, mein Diplom zur Gesundheitsmasseurin entgegen nehmen.

Zu diesem Anlass gibts ein Winterangebot. Hier finden Sie den Flyer dazu.

FUr meine Massagen verwende ich nur hochwertige biologische Pflanzenole

und naturreine atherische Ole.


http://bewusst-werden.ch/angebot/klassische-massage/
http://bewusst-werden.ch/angebot/klassische-massage/
http://eepurl.com/cK8VdT
https://us15.campaign-archive.com/home/?u=694ceb49536a9092de8ec6c1e&id=253de2d954
https://us15.campaign-archive.com/feed?u=694ceb49536a9092de8ec6c1e&id=253de2d954
javascript:;

RINGANA
gowd Mein Produkt des Monats: Lippenbalsam

Diesmal nur fur Frauen - oder ein Tipp flr die Manner: Als Geschenk flr Frauen

Der RINGANA Lippenbalsam GOLD pflegt und beruhigt mit rein pflanzlichen Wirkstoffen
intensiv und hinterlasst ein angenehm weiches und seidiges, aber nicht fettiges Geftihl. Die
reichhaltige Pflege wirkt feuchtigkeitsspendend und verleiht durch eine Kombination
innovativer Wirkstoffe samtweiche und volumindse Lippen. Trockenheitsfaltchen werden
verringert und sprode Lippen wieder geschmeidig.
FUr kurze Zeit erhaltlich: Limited Edition ,so gold®. Durch den Einsatz von Blattgold verleiht
der limitierte RINGANA Lippenbalsam GOLD zusatzlich zu der optimalen Pflege, einen
gold-schimmernden Glanz auf den Lippen.
Noch mehr Ringana-Infos und ihre Frische, Ethik, Wirkung, Konsequenz und Nachhaltigkeit finden Sie auf meiner
Praxiswebsite oder auf meiner Ringana-Partnerseite. Unter Produkte > Frische Kosmetik > Spezialpflege > den

Lippenbalsam oder Lippenbalsam gold.

Erfahren Sie hier mehr Uber die Firma Ringana im neuen Imagefilm.
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UND ZUM SCHLUSS

Sind Sie auf der Suche nach nachhaltigen und sinnvollen

Weihnachtsgeschenken, die auch im neuen Jahr noch Ihre Wirkung
entfalten? Verschenken Sie Gutscheine fur Massagen,

individuelle Massagedle, Ringana, etc.

Da gibt es sehr viele Ideen... Auf Wunsch per Post versandt.
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FUr die bevorstehende Winter- und Adventszeit winsche ich Ihnen innere Ruhe und Gelassenheit.
Meine herzlichsten Grisse fUr eine warmende Winterzeit
Andrea Lanter-Fassler
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Andrea Lanter-Féassler andrea.lanter@gmail.com Mitglied Verband Kinesuisse
Praxis fUr Kinesiologie +41713514733 Ich bin anerkannt von EGK, Assura und
Schwénberg 5718 +4179 5667940 allen
9100 Herisau www.bewusst-werden.ch Kassenim EMR

Dieser Newsletter erscheint vierteljahrlich. Falls Sie keine Informationen mehr erhalten méchten, kdnnen Sie sich hier abmelden.
Im Archiv meiner Praxiswebsite kdnnen Sie die letzten Newsletter hier nachlesen.
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