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AKTUELL

Aus dem Alltag

Womit beschaftigt sich eigentlich die Komplementar-Therapie? Meine personliche
Zusammenstellung: Interessantes in einer kurzweiligen Version.

IM FOKUS

Welche personliche Bilanz ziehen Sie von den vergangenen Monaten?
Betroffen sind wir alle, getroffen wurden jedoch nicht alle in gleichem Masse. Jetzt gilt es,
mit einer veranderten Situation klar zu kommen und sich neu auszurichten.

Wie stehen Sie zum Thema ,Resilienz®, der Fahigkeit, mit belastenden Situationen
umzugehen? Die Komplementar-Therapie, dazu gehdért auch die Methode Kinesiologie,
arbeitet gezielt mit den Resilienzfaktoren und bietet einen Raum an, gemeinsam und
individuell auf aktuelle Situationen und Befindlichkeiten zu reagieren.

Sachbluten und atherische Oele kénnen allein oder in Verbindung mit einer Kinesiologie-
Sitzung diesen Prozess wertvoll unterstltzen - flr Kinder und Erwachsene.

doTERRA

Die Kinderole - Kids Oil Collection
Herrlich, jetzt gibts auch fir die Kleinen und
Kleinsten eine ,Hausapotheke™, als Roller zu
sieben Themen wie ,Beruhiger®, ,Denker",
.lapfer®, ,Sicher®, ,Starker®, ,Retter",
~Nerdauer". Zusammen sind die Mischungen
im abgebildeten Set mit Etui oder jeder

Roller einzeln erhaltlich.

Das Set ist gleichzeitig als , Enrolment-Kit"
erhaltlich. Also, Account beantragen und
sofort von dauerhaften 25% auf das ganze
Sortiment profitieren. Dafur und flr die
Beschreibung der Kinderéle freue ich mich,

Gerne berate ich Sie flr eine geeignete
Anwendung fur Kinder und Erwachsene
auch zu anderen Olen.

Auf meiner Website finden Sie in loser
Reihenfolge Portraits verschiedener Ole.
Schauen Sie rein und tauchen Sie in die
wunderbar dufte Welt ein.

wenn Sie mich kontaktieren.
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Regional finden

Aus regional-helfen wahrend des Lockdowns wurde regional-finden.ch. Auch meine Praxis ist
vertreten unter der Rubrik "Gesundheit & Beauty". Schauen Sie rein und unterstitzen Sie
eine regionale Idee. Vielen Dank dem engagierten Team von regional-finden.ch!

ZUGUTERLETZT

Ringana und Bittere Liebe - Du hast bitter notig:

Ich freue mich, dass ich jetzt Bitterlicbe-Verkaufsstelle bin. Mehr Uber die wertvollen
Bitterstoffe: moderne Form, bekannte Wirkweise.

Ringana hat ganz tolle News im Sortiment: Die FRESH overnights. Wie immer ohne Zusatz-
und Konservierungsstoffe - so fresh - so good.
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UND ZUM SCHLUSS
Ich wiinsche Ihnen
eine herrliche Herbst- und Erntezeit!

Meine herzlichsten Herbst-Griisse

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit und vielleicht auf bald - ich freue mich - bleiben Sie
gesund!

Andrea Lanter-Fassler
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Mitglied Verband Kinesuisse
Ich bin anerkannt von EGK, Assura

Andrea Lanter-Fdssler praxis@bewusst-werden.ch
+41 79 566 79 40

www.bewusst-werden.ch und allen

Praxis fur Kinesiologie
Klassische Massage
Fussreflexzonentherapie Kassen im EMR
Schwanberg 5718

9100 Herisau

shop.bewusst-werden.ch
Meine Ringana-Seite ID 340272
Meine doTERRA-Seite ID 7420155

flr die Methoden Kinesiologie,
Klassische Massage,
Fussreflexzonentherapie.
Bitte klaren Sie eine Ubernahme der
Kosten mit Ihrer Krankenkasse.

AKTIONEN IM SHOP
~Seelenwirmer"-Spray, Massageol und Olmischungen - saisonal passend
Hier finden Sie die aktuellen Aktionen im Online-Shop.
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Dieser Newsletter erscheint 3-4x jahrlich. Falls Sie keine Informationen mehr erhalten moéchten, kénnen Sie sich
hier abmelden.
Im Archiv meiner Praxiswebsite kdnnen Sie die letzten Newsletter hier nachlesen.
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